
Утверждаю 

Заведующий МБДОУ № 5  

__________М.Н.Черний 

приказ  от___________№___ 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

групп общеразвивающей направленности МБДОУ № 5 

на 2022-2023 учебный год 
 

Дни недели Младшая 

 Группа «Непоседы», 

«Колокольчики» 

Средняя 

Группа «Гномики», 

«Солнышки» 

Старшая 

Группа «Радуга», 

«АБВГДейка» 

Подготовительная 

Группа «Почемучки», 

«Умники и Умницы» 

 

 

Понедельник 

1.Музыкальное 

развитие. 

2.Ознакомление с 

окружающим (2,4 

нед.мес.) 

Ознакомление с 

природой(1,3 нед. мес.) 

1.Ознакомление с 

окружающим(1,3нед.ме

с.) 

 Ознакомление с 

природой 

 (2,4нед.мес.) 

2.Физическая культура  

(на свежем воздухе) 

1.Развитие речи 

2.Музыкальное 

развитие 

3.Физическая 

культура 

(2-я пол.дня, на 

свежем воздухе) 

 

 

1.Ознакомление с 

окружающим (1,3 

нед.мес) конструирование 

(2,4 нед.мес.) 

2.Рисование 

3.Физическая культура 

( на свежем воздухе) 

 

Вторник 

1.ФЭМП. 

2.Физическая культура. 

(на свежем воздухе) 

1. Музыкальное 

развитие 

 2.Рисование (1,3 

нед.мес), 

конструирование (2,4 

нед.мес.) 

 

 

1.Ознакомление с 

окружающим (1,3 

нед.мес) 

конструирование (2,4 

нед.мес.) 

2.Рисование 

 

1. ФЭМП 

2. Музыкальное развитие 

3.Ознакомление с 

природой (1,3 нед.мес) / 

краеведение 

 (2,4нед.мес.) 

 

 

Среда 

1.Развитие речи. 

2.Физическая культура. 

(под музыку) 

1. Физическая 

культура 

(под музыку) 

2. Развитие речи 

 

1.ФЭМП 

2. Лепка    

(1,3нед.мес.) 

Аппликация(2,4нед.м
ес.) 

3.Физическая 

культура(2-я пол.дня 

под музыку) 

1.Развитие речи 

2.Рисование 

3.Физическая культура 
(на свежем воздухе) 

 

Четверг 

1.Музыкальное 

развитие. 

2.Лепка (1,3 нед. мес.) 

/Аппликация (2,4 нед. 

мес.) 

1.ФЭМП 

2.Физическая культура 

(на свежем воздухе) 

1.Рисование 

2.Музыкальное 

развитие  

3. Ознакомление с 

природой (1,3нед.мес) 

/ Краеведение  
(2,4нед.мес.) 

 

1. ФЭМП 

2.Лепка(1,3нед.мес.), 

Аппликация(2,4нед.мес.) 

 

 

Пятница 

1.Рисование (1,3 нед.мес), 
конструирование (2,4 

нед.мес.) 

2.Физическая культура. 

 

1.Музыкальное 

развитие 

2.Лепка (1,3нед.мес.) / 

Аппликация(2,4нед.мес

.) 

 

1.Развитие речи 

2.Физическая 

культура 

(2-я пол.дня) 

1. Развитие речи 

2. Музыкальное развитие 

3.Физическая культура 
(2-я пол.дня под музыку) 
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